
Knie Extensoren Test komplex| EMG
Patient Record

 Nachname
Geschlecht
Geburtstag

EMG-Screenings
Männlich

Name
Messdatum

KnieExtensorenT...
29.11.2022 14:38

Anzahl der ...4

 EMG Innervation
 

 EMG Innervation
 

 EMG Innervation
 

Mittelwert

Av. Mittelwert

Av. Mittelwert

VMO LT,µV
3.0

2.0
1.5
1.0

VLO LT, µV
3.0
2.0
1.5
1.0

s 0.0 2.5 5.0

VMO LT,µV
400

200

0

VLO LT, µV
400

200

0

s 0.0 5.0 10.0

VLO RT

VMO RT

7.5

VMOLT,µV VMO RT
300
200

100
0

VLO LT, µV VLO RT
300
200

100
0

s 0.0 5.0 10.0 15.0

15.0 20.0

Diff

Diff

10.0

Diff

Diff

20.0

1.2

1.2

99.4

49.0

111 . 1

1 34.3

1.3
7.6 %

1.3
9.8 %

64.8
34.8 %

92.1
46.8 %

EMG - Auswertung:
- Die Aktivierung soll seitensymmetrisch sein links vs. rechts

EMG - Auswertung:
- Die Oberschenkelmuskulatur muss entspannen können <5µV

BRIO 4K Stream Edition

BRIO 4K Stream Edition

BRIO 4K Stream Edition

Statikanalyse
Max, Statistiken

Ausfallschritt links
Max, Statistiken

Kniebeuge beidbeinig
Max, Statistiken

EMG - Auswertung:
- Die Aktivierung soll symmetrisch sein zwischen Vastus Medialis und Lateralis einer Seite bzw. soll ein
sportartspezifisches Muster zeigen. (Radfahrer haben oft ein tendenziell Vastus Lateralis betontes Aktivierungsmuster)
-Statistik siehe unten



 EMG Innervation
 

Av. Mittelwert

Diff
134.3 111 . 1

17.2 % Diff

VMO RT, µV
300
200

100
0

VLO RT, µV
300
200

100
0

s 0.0 5.0 10.0 15.0

89.3

20.0

117.2
23.8 %

89.3

117.2

EMG - Auswertung:
- Die Aktivierung soll symmetrisch sein zwischen Vastus Medialis und Lateralis einer Seite bzw. soll ein
sportartspezifisches Muster zeigen. (Radfahrer haben oft ein tendenziell Vastus Lateralis betontes Aktivierungsmuster)
-Statistik siehe unten

BRIO 4K Stream Edition

Ausfallschritt rechts
Max, Statistiken

Verhältnis VMO/VLO
Li nks Re chts

VMO LT VLO LT VMO RT VLO RT
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	Statikanalyse
	EMG Innervation
	Mittelwert
	VMO LT,µV
	VMO RT
	VLO LT, µV

	VLO RT
	Diff
	1.2
	1.3 7.6 %
	Diff
	1.2
	1.3 9.8 %
	3.0 2.0 1.5 1.0
	3.0 2.0 1.5 1.0
	s 0.0 2.5
	5.0
	7.5
	10.0
	EMG - Auswertung: - Die Oberschenkelmuskulatur muss entspannen können <5µV


	Kniebeuge beidbeinig
	EMG Innervation
	Av. Mittelwert
	VMOLT,µV
	VMO RT
	VLO LT, µV

	VLO RT
	Diff
	99.4
	64.8 34.8 %
	Diff
	49.0
	92.1 46.8 %
	300 200 100 0
	300 200 100 0
	s 0.0 5.0
	10.0
	15.0
	20.0
	EMG - Auswertung: - Die Aktivierung soll seitensymmetrisch sein links vs. rechts


	Ausfallschritt links
	EMG Innervation
	Av. Mittelwert
	VMO LT,µV
	VLO LT, µV
	1 34.3
	111 . 1
	400 200 0
	400 200 0
	s 0.0 5.0
	10.0
	15.0
	20.0
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	Max, Statistiken
	BRIO 4K Stream Edition
	Verhältnis VMO/VLO
	VMO LT
	VLO LT

	Li nks
	EMG Innervation
	Av. Mittelwert
	VMO RT, µV
	VLO RT, µV
	89.3
	117.2
	300 200 100 0
	300 200 100 0
	s 0.0 5.0
	10.0
	15.0
	20.0
	VMO RT
	VLO RT

	Re chts
	Diff
	134.3
	111 . 1
	17.2 %
	Diff
	89.3
	117.2 23.8 %


