Knie Flexoren Test| EMG

Patient

Last Name
Sex

Date of Birth

Male

EMG-Screenings

Record

Number of ...3

Name KnieFlexorenTest [ ||_
Date Meas...09.01.2025 15:51

Standanalyse

Beginn, Statistics EMG Innervation Mean
BRIO 4K Stream Edition SEMITEND.LT,uV ® SEMITEND. RT
30|
20
10—_5 73 36
0 Diff 35.8%
BICEPS FEM. LT, uV @ BICEPS FEM. RT
30]
20
10+ 15.2 1.0
0] Diff 93.5%
I|I|I|I|I|I|I|I|I|I
s0.02.5 7.5 10.0
EMG - Auswertung:
- Die Muskulatur muss entspannen kdnnen <5uV
Bridging beidbeinig
Max, Statistics EMG Innervation Av. Mean
BRIO 4K Stream Edition SEMITEND.LT,uV ® SEMITEND. RT
— 1903
NORAXON 1005
= 64.7 356
03 Diff 45.0 %
BICEPS FEM. LT, uv @ BICEPS FEM. RT
1903
1005
3 20.1 70.9
0= Diff 71.6 %
T T T T L T L T T
s0.0 5.0 10.0 15.019.5

EMG - Auswertung:

kann eine hohere Aktivierung zeigen.

- Die Aktivierung soll seitensymmetrisch sein links vs. rechts. Der Biceps femoris

Nordic Hamstring

Max, Statistics EMG Innervation Av. Mean
BRIO 4K Stream Editicn SEMITEND.LT,uV @ SEMITEND. RT

_ 500
NORAXON 3004

200 2213 105.3

04 Diff 52.4 %

BICEPS FEM. LT, uV @ BICEPS FEM. RT

3007
200

] 2313 123.4

04 Diff 46.7 %

I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I|I
$0.05.010.015.0 23.5
EMG Auswertung:

- Die Aktivierung soll seitensymmetrisch sein links vs. rechts. Der
Semitendinosus kann eine héhere Aktivierung zeigen.
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	BICEPS FEM. LT, uV
	Diff
	22 1.3

	BICEPS FEM. RT
	105.3 52.4 %
	Diff
	23 1.3
	123.4 46.7 %
	500 300 200
	500 300 200
	s 0.0 5.0 10.0 15.0
	23.5
	EMG Auswertung: - Die Aktivierung soll seitensymmetrisch sein links vs. rechts. Der Semitendinosus kann eine höhere Aktivierung zeigen.




