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SchulterNackenTest
29.11.2022 14:59
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1

EMG - Auswertung:
- Oberer Trapez soll entspannt sein: <5µV

EMG - Auswertung:
- Der obere Trapez soll links vs. rechts symmetrisch anspannen: <15% Unterschied

EMG - Auswertung:
- Der obere Trapez soll links vs. rechts symmetrisch anspannen: <15% Unterschied
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BRIO 4K Stream Edition
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Haltungstest
Max, Statistiken

Arme auf 90° anheben
Max, Statistiken

Schulter beidseitig hochziehen
Max, Statistiken
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